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NOME:
DATA: / / CARGO: TREINAMENTO: ADMISSAO O
APLICADOR: Central de Cursos do Brasil PERIODICO O

Avaliagao

NR 01 - Tratamento diferenciado ao Microempreendedor Individual

Instrugdes

e Responda cada questdo com atengdo. Lembre-se dos conhecimentos adquiridos durante
o treinamento.

e Cada questdo possui apenas uma alternativa correta.

e Nao se esqueca de colocar seu nome e as informacdes pedidas no cabecalho.

e  Vocé pode assinalar a letra ou o retangulo ao lado, como no exemplo:

a) N
ou

W N

Sugerimos que vocé use apenas uma forma de marcagdo.

e Antes de entregar, confira se respondeu todas as questdes.

Visdo geral da NR 01

1. Assinale o que ndo estd na NR-01:

a) [ Promover a integragdo com outras normas regulamentadoras.
b) [ Manter registros e documentos.
c) [ Critérios de dimensionamento da CIPA.

d) [ Necessidade de realizar treinamentos e capacitacdes.
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Qual destes itens ndo faz parte dos treinamentos de saude e segurancga do trabalho?

O Prevengao de incéndios.
0 Como investir na bolsa de valores.
1 Uso correto dos equipamentos de protecdo individual (EPIs).

[ Primeiros socorros.

Confira as afirmacgdes a seguir:

I A empresa precisa manter a documentacdo de seguranca do trabalho disponivel
apenas para os érgaos fiscalizadores.

Il. As empresas precisam seguir as NRs que forem destinadas ao seu setor, tendo
obrigagdes com mais de uma norma por setor.

Il O PCMSO deve contemplar exames médicos ocupacionais, avaliacdo clinica dos

trabalhadores, dentre outros aspectos.

Qual(is) esta(do) correta(s)?

a)
b)
c)

d)

O Apenas I.
O Apenas Il
O Apenas Il

1 Opgodes Il e lll.

Tratamento diferenciado — MEI, ME e EPP- e suas condigGes

Assinale a alternativa correta:

O O Microempreendedor Individual - MEI - estd dispensado de elaborar o PGR.

O Nenhuma empresa, ndo importando seu porte ou atividade, estd dispensada do PGR.
O Quando o MEI é contratado por uma empresa maior, essa empresa também é
dispensada do PGR.

O Como o MEI n3do precisa de PGR, ndo existe nenhuma orienta¢do quanto a saude e

segurancga do trabalho que possa ser seguida.
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5. Complete as lacunas:

1.8.4 As , graus de risco , que no levantamento preliminar de perigos ,em

conformidade com a NR 09, e declararem as informagdes digitais na forma do subitem 1.6.1,

ficam dispensadas da elaboragéo do PGR.

a) [ empresas de grande porte / 1/ tiverem atividades insalubres.

b) [ microempresas/ 1 a3/ trabalharem com combustiveis.

c) [ microempresas e empresas de pequeno porte / 1 e 2 / ndo identificarem exposi¢des
ocupacionais a agentes fisicos, quimicos e bioldgicos.

d) [ empresas do tipo MEI / 1 e 2 / ndo identificarem exposicdes ocupacionais a agentes

fisicos, quimicos e bioldgicos.

6. Associe as colunas:

1 - atividades de médio risco, que podem causar danos a saude
A - Grau de Risco 01 ou integridade fisica dos trabalhadores, porém com menor
gravidade ou probabilidade;

2 - atividades de baixo risco, com pouca possibilidade de

B - Grau de Risco 02 . . . , .
causar danos a saude ou integridade fisica dos trabalhadores;

3 - atividades de alto risco, que apresentam elevado potencial
C - Grau de Risco 03 de causar danos graves a saude ou integridade fisica
dos trabalhadores;

4 - atividades de risco muito alto, com elevada gravidade

D - Grau de Risco 04 e probabilidade de ocorréncia de acidentes graves ou
doengas ocupacionais.

Qual a associagdo correta?

a) OA-1,B-2,C3,D-4.
b) IA-2,B-1, C-3, D-4.
c) [IA-3,B-1,C-2,D-4.
d) IA-4,B-3,C2, D-1.

7. 0 que significa a sigla DIR?

a) [ Deferimento de Inexisténcia de Risco.
b) [ Distrato de Ineficiéncia de Risco.

c) [ Declaragdo de Inexisténcia de Risco.
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d) [ Declaragao de Insuficiéncia de Risco.

Outros temas relevantes

8. Assinale a alternativa correta:

a) O As informacdes de saude e seguranca do trabalho devem ser divulgadas aos
trabalhadores.

b) 10 PGR ndo é dispensado a nenhuma organizacdo.

c¢) O Quando o PGR é dispensado, outras obrigacdes de NR deixam de existir.

d) 3 Os graus de risco sdo descritos na NR 31

9. Qual NR indica os graus de risco?

a) CINROA4.
b) CINR11.
c) CINR23.
d) CINR38.

10. Quanto as obrigagdes do empregador:

a) [Se alegislagdo ndo obrigar, fazer o PGR é proibido.
b) [ Deve prestar todas as informagGes aos trabalhadores e drgdos responsaveis.
c) [ N&o precisa dar atengdo ao tipo de empresa para aplicar as NRs.

d) [JS6 precisa aplicar a NR 01 se for MEI.

BOA SORTE!
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