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Avaliacao

Visao Geral Da NR-19

Instrugdes

e Responda cada questdo com atencdo. Lembre-se dos conhecimentos adquiridos
durante o treinamento.

e Cada questdo possui apenas uma alternativa correta.

e Nao se esqueca de colocar seu nome e as informacgdes pedidas no cabecalho.

e  Vocé pode assinalar a letra ou o retangulo ao lado, como no exemplo:

a) N
ou

W N

Sugerimos que vocé use apenas uma forma de marcagdo.

e Antes de entregar, confira se respondeu todas as questdes.

O que sao considerados materiais explosivos?

1. Complete as lacunas: sdo substancias que sofrem reagdes quimicas
extremamente , resultando em uma liberacdo repentina de energia,
acompanhada de gases, calor, chamas e/ou ruidos intensos, que pode causar
ao ambiente e as pessoas ao redor. Alguns exemplos comuns de sao:
Dinamite; TNT; Nitroglicerina; Pdlvora; Nitrato de aménio e Perdxido de hidrogénio. A

explosao

a) [ Materiais extorsivos | rapidas e endotérmicas | danos pouco significativos |

materiais extorsivos.

Av. Floriano Peixoto, 615 — Centro — Uberlandia/MG

(% (3419.9877-7080



Central de Cursos
do Brasil T

b) [ Materiais explosivos | rapidas e exotérmicas | danos significativos | materiais
explosivos.

c) [ Materiais explosivos | lentas e endotérmicas | danos insignificantes | materiais
explosivos.

d) [ Materiais extorsivos | rapidas e exotérmicas | danos nao significativos | materiais

extorsivos.

Requisitos Gerais da NR-19

2. Analise as colunas a seguir e apds assinale a alternativa correta.

Coluna D Colunall

e Capacidade técnica.

e Documentagdo e informagdes.

e Conformidade legal.

e Infraestrutura e instalagGes adequadas.
e Andlise de riscos.

e Autorizagdo para uso de explosivos.
e Procedimentos de seguranca.

e Treinamento dos trabalhadores.

e Documentagao e registros.

a) [ Nenhuma coluna possui elementos relacionados a NR-19.

b) [ Somente a coluna D possui elementos relacionados a NR-19, representando os
requisitos gerais dessa NR.

c) O Somente a coluna | possui elementos relacionados a NR-19, representando os
requisitos para a autoriza¢do de uso de explosivos.

d) O Ambas as colunas possuem elementos relacionados a NR-19, sendo a coluna D os
requisitos gerais dessa NR e a Coluna | os requisitos para a autorizacdo de uso de

explosivos.

Fabricagao, manuseio e armazenamento de Explosivos

3. Observe os topicos a seguir. Quais deles sdo verdadeiros?

P. As fdbricas de explosivos serdo instaladas em locais sequros, afastados de edificagcdes e
vias publicas, e terdo seus acessos controlados, conforme as exigéncias da autoridade

competente.
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E permitido fumar, fazer fogueiras juninas ou adentrar nos locais de fabricacdo ou
armazenamento de explosivos.

Todo estabelecimento de fabricacdo de explosivos dispord de uma ficha de seguranca
individual para cada tipo de explosivo fabricado, com as caracteristicas do material e os
cuidados especiais a serem tomados no seu manuseio, transporte, armazenamento e
utilizagdo.

E proibido, segundo a legislagdo brasileira, no manuseio de explosivos: utilizar
ferramentas ou utensilios que possam gerar centelha ou calor por atrito; fumar ou
praticar atos que possam produzir fogo ou centelha; usar cal¢ados cravejados com
pregos ou pecas metdlicas externas e manter objetos que ndo tenham relagdo direta
com a atividade.

Os explosivos e os artefatos explosivos devem ser acondicionados em embalagens
apropriadas, resistentes a choques, friccées, impactos, quedas e que possibilitem seu

fdcil manuseio e transporte.

0 Nenhum desses tépicos.
1 Todos os tdpicos.
[ Todos os tdpicos, exceto Q.

1 Todos os tdpicos, excetoSe T.

Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) segundo a NR-19

c)

Qual desses elementos ndo faz parte do PGR indicado na NR-19?

[ Papel e responsabilidades exclusivamente do técnico em seguranca do trabalho em
relacdo as atividades de seguranca e saude no trabalho, sem mencionar o papel de
outros membros da empresa.

0 Nomes do coordenador e dos demais responsaveis técnicos, a serem atualizados
sempre que houver alteracdes.

O Os responsaveis pela execugao de cada medida de prevencgdo prevista no plano de
agao.

O As justificativas para os ajustes e alteragdes realizadas no plano de a¢ao.
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Breve resumo dos anexos da NR-19

5. Associe as colunas:

13 - S3o apresentadas todas as tabelas e informacgGes pertinentes as
distdncias minimas de seguranca no manuseio de materiais
explosivos. Essas tabelas sdo aplicaveis as diferentes atividades, sendo
utilizadas de acordo com o tipo de explosivo envolvido. Encontramos
também a relagdo dos tipos de explosivos.

Anexo | - Segurancga e Saude na
Industria e Comércio de Fogos de
Artificio e Outros Artefatos
Pirotécnicos

25 - Possui aplicacdo abrangente, alcancando todas as empresas
envolvidas na fabricacdo e comercializacdo de fogos de artificio e
outros artefatos pirotécnicos. Inclui as unidades de producdo de
polvora negra, aluminio para pirotecnia e produtos intermediarios
destinados a fabricacdo desses produtos.

Anexo Il — Tabelas de
Quantidades-Disténcias

38 - Define os critérios e as medidas de seguranca que devem ser
seguidos durante o transporte de explosivos em territério brasileiro.
Essas medidas visam prevenir acidentes e minimizar os riscos
envolvidos no manuseio e transporte desses materiais perigosos.

Anexo Ill - Grupos de
Incompatibilidade Para
Armazenamento e Transporte

Qual a associag¢do correta entre nomes e descri¢cées dos anexos da NR-197?

a) [ Anexol-13; Anexo Il - 25; Anexo Il - 38.
b) [ Anexo|-13; Anexo Il - 38; Anexo Ill - 25.
c) O Anexol-38; Anexo Il - 25; Anexo Il - 13.

d) [ Anexo|-25; Anexo Il - 13; Anexo Il - 38.

EPIs para trabalho com explosivos

6. Qual destas alternativas nao apresenta um EPI para trabalho com explosivos?

a) [ Protecdo auditiva adequada contra o ruido gerado pela detonacéo.

b) [ Botas com solado antiderrapante, biqueira de aco e resisténcia a produtos quimicos
para proteger os pés contra impactos, perfuragdes e substancias perigosas.

c) [ Lutocar (carrinho contentor) para o armazenamento de residuos.

d) [ Respirador utilizado quando ha exposicdo a gases, vapores, fumos ou poeiras

presentes durante o manuseio.
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Importancia da conformidade com a NR 19

7. Analise as afirmativas a seguir:

O cumprimento das normas de seguranca, incluindo a NR-19, demonstra o
compromisso da empresa com a seguranca dos seus trabalhadores e do ambiente em
que atua. Isso pode fortalecer a reputacdo da empresa, aumentar a confianca dos
clientes e colaboradores, e atrair novas oportunidades de negdcio.

O cumprimento da NR é obrigatdrio para todas as empresas que trabalham com
explosivos. Portanto, a conformidade com a NR-19 é essencial para atender aos
requisitos legais e evitar penalidades e sanc¢des legais.

A manipulagdo inadequada de explosivos pode resultar em danos materiais
significativos, como destruicdo de estruturas, equipamentos e propriedades.

Os explosivos apresentam um alto potencial de risco. Ao seguir as orientacées da NR-
19, como o armazenamento adequado, o uso correto dos EPIs e a manipulacdo segura,

é possivel prevenir acidentes graves, como explosdes, incéndios e lesdes pessoais.

Apds a leitura das afirmativas, qual a alternativa incorreta?

a)

b)

c)

[ A expressdo (i) aponta que a imagem corporativa é beneficiada com o cumprimento
da NR 19.

[ A expressdo (ii) aponta que o cumprimento da NR 19 ndo é apenas escolha, mas
obrigacao legal.

O A expressdo (iii) aponta que danos materiais sérios podem ser decorrentes de
acidentes com explosivos, além dos danos aos trabalhadores.

[ A expressdo (iv) aponta que o trabalho com explosivos ndo possui recursos para

mitigacdo de riscos e controle de acidentes.

Penalidades do ndo cumprimento da NR-19

8. Arespeito das penalidades pelo ndao cumprimento da NR 19:
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O Multas sdo uma das principais consequéncias enfrentadas por empresas que n3o
cumprem a NR-19, acarretando impactos negativos em sua saude financeira. O valor
das multas varia de acordo com o tipo de infracdo, que pode ser classificada em
niveis de 1 a 4, e também leva em consideracdao a quantidade de funciondrios na

empresa.

As acOes trabalhistas sdo movidas pelos empregados insatisfeitos com questoes
relacionadas ao seu vinculo empregaticio. Portanto, as empresas que descumprem a
NR-19 podem enfrentar processos judiciais relacionados a acidentes de trabalho

envolvendo explosivos.

Qual(is) afirmativas esta(ao) correta(s)?

a)
b)
c)

d)

3 Nenhuma.
O Somente £4.

O Somente [J.

ofled.

Necessidade de atualizacdo e monitoramento constante

Complete as lacunas: A e monitoramento constante em relagdo a NR-19 é
crucial para garantir a das praticas de seguranca relacionadas ao trabalho
com explosivos. A NR pode passar por revisGes e atualizagdes com o objetivo de

, identificar novos riscos e aprimorar os padrdes de seguranga. O
monitoramento constante ajuda a identificar desvios de conformidade, falhas no
sistema de seguranca e eventuais necessidades de para os

trabalhadores.

[ necessidade de atualizacdo | eficacia continua | acompanhar avancos tecnoldgicos
| treinamento adicional
[ necessidade de conformagdo | eficdcia continua acompanhar avangos

tecnoldgicos | treinamento pericial
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c) [ necessidade de conformacdo | eficacia continua | acompanhar avangos psicolégicos
| treinamento pericial
d) O necessidade de atualizagdo | eficicia descontinua acompanhar avangos

meteoroldgicos | treinamento adicional

Relagdo da NR-19 com outras NRs

10. Observe as afirmativas a seguir. Apds, escolha a alternativa com a(s) letra(s) da(s)

afirmativa(s) correta(s):

E. Na NR 07, trata-se do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO).
Ao trabalhar com explosivos, é fundamental avaliar os riscos a saude e implementar
medidas de controle adequadas, como monitoramento médico dos trabalhadores
expostos e identificagdo e avaliacdo dos riscos ambientais.

F. Nas NRs 15 e 16, respectivamente, trata-se das atividades e operacbes insalubres e das
atividades e operacbes perigosas. O trabalho com explosivos pode envolver condigdes
insalubres e perigosas, como exposigdo a ruido, agentes quimicos e riscos de explosdes.

G. A NR 23 trata de protegdo contra incéndios. Ao trabalhar com explosivos, é essencial
garantir medidas adequadas de prevengdo e combate a incéndios, bem como a
seguranga das instalagbes em relagcdo a esse risco. Portanto, a conformidade com a NR

23 é um aspecto importante a ser considerado juntamente com a NR 19.

a) DEG
b) OFG
c) OEFG
d) CIEF

% BOA SORTE!
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