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Avaliagao

Vacinacao do profissional de limpeza urbana

Instrugdes

e Responda cada questdo com atengdo. Lembre-se dos conhecimentos adquiridos durante
o treinamento.

e Cada questdo possui apenas uma alternativa correta.
e Nao se esqueca de colocar seu nome e as informacées pedidas no cabecalho.
e  Vocé pode assinalar a letra ou o retangulo ao lado, como no exemplo:

a) N
ou

W N

Sugerimos que vocé use apenas uma forma de marcagdo.

e Antes de entregar, confira se respondeu todas as questdes.

Por que o Governo criou a NR-38?

1. Complete as lacunas: Os profissionais de limpeza urbana desempenham um papel
fundamental na manutencdo da nossa , mas enfrentam a saude e
seguranca em seu trabalho. A, por sua vez, regula aspectos como a organizacao
do trabalho, visando a protecao dos trabalhadores contra riscos, como coloca¢ao de
residuos . Ela inclui, também, disposi¢cGes importantes sobre e fornecer

para proteger os trabalhadores contra exposicdo solar e condi¢Bes climaticas

adversas.
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[ qualidade de vida | diversos riscos | NR-38 | em caminhGes em movimento | vacinas,
apoio as necessidades fisioldgicas | protetor solar e agasalhos

[ qualidade de vida | diversos riscos | NR-28 | em caminhdes parados | imunidade de
rebanho, apoio as necessidades fisioldgicas | protetor solar e polainas

[ expectativa de vida | diversos riscos | NR-38 | em caminhdes em movimento |
vacinas, apoio as necessidades fisiologicas | aquecedor solar e agasalhos

[ expectativa de vida | diversos riscos | NR-28 | em caminh&es parados | imunidade

de rebanho, apoio as necessidades fisioldgicas | protetor solar e agasalhos

Que atividades estdo incluidas na NR-38?

Assinale a alternativa que ndo contém uma categoria profissional abrangida pela NR-38:

[ Trabalhadores da construgao civil, tanto de habitacdo como de infraestrutura.

[ Profissionais de varricao e lavagem de feiras, vias e logradouros publicos.

[ Operarios que realizam a raspagem e pintura de meio-fio.

O Trabalhadores que fazem desobstrucdo e limpeza de bueiros, bocas de lobo e

correlatos.

Analise as afirmativas:

Ndo sdo apenas os profissionais da coleta de lixo que devem receber vacinas, mas

sim, todos os trabalhadores das atividades listadas na NR-38.

O Limpeza de praias n3o esta inclusa na NR-38, sendo um ponto de aprimoramento

para futuras modifica¢cdes na NR.

Qual(is) afirmativas esta(do) correta(s)?

a)
b)
c)

d)

O Nenhuma.
O Somente Q.

[ Somente

OQe

Av. Floriano Peixoto, 615 — Centro — Uberlandia/MG

(9 (319.9877-7080



Central de Cursos

Quais as doengas que mais afetam o pessoal da limpeza urbana?

4. Analise as colunas a seguir e apds assinale a alternativa correta:

Coluna N

Coluna S

e Hepatite A

e Tétano

e Diarreias infecciosas

e leptospirose

e InfecgBes respiratdrias
e Doengas de pele

e HIV/AIDS e hepatites B e C.

e HPV

e Endometriose

e Acrofobia

e Sindrome de Tourette
e Alotriofagia

e Displasia

a) O Nenhuma das colunas se refere a doencgas que podem ser adquiridas no exercicio das

profissdes englobadas na NR-38.

b) [ Ambas as colunas (N e S) sdo referentes a doencas que podem ser adquiridas no

exercicio das profissdes englobadas na NR-38.

c) [ Apenas a Coluna N se refere a doengas que podem ser adquiridas no exercicio das

profissdes englobadas na NR-38.

d) [ Apenas a Coluna S se refere a doencgas que podem ser adquiridas no exercicio das

profissdes englobadas na NR-38.

5. Associe as colunas:

G - Hepatite A

P - Tétano

W - Diarreias Infecciosas

U - Leptospirose

Qual a associagdo correta?

14 - Essa doenga é causada por espécies de bactérias que podem
ser encontradas em dgua e solo contaminados com urina de
animais infectados, como ratos.

25 - E uma doenca viral que afeta o figado e pode ser
transmitida por meio da ingestdo de dgua ou alimentos
contaminados com fezes humanas.

36 - Diversos virus e bactérias podem causd-las, incluindo
rotavirus e Escherichia coli (E. coli) patogénica.

47 - A bactéria causadora pode estar presente no solo e em
objetos cortantes, como vidro quebrado, que os catadores de
lixo podem encontrar durante o trabalho.

a) OG-25P-36;,W-47;U-14.

b) OG-25;P-47; W-36; U-14.
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c) OG-14;P-25W-47;U-36.
d OG-25P-47;,W-14;U-36.

6. Analise as afirmativas i, ii, iii e iv, a seguir:

i Gripes e resfriados podem ser causados por diversos virus.
ii.  Asbactérias Leptospira spp. podem ser encontradas em agua e solo contaminados com
urina de animais infectados, como ratos.
iii. Embora o risco de contrair o HIV e hepatite B e C pelo lixo seja baixo, acidentes com
objetos perfurocortantes podem representar uma ameaca.
iv. Dermatites, infec¢des cutaneas e alergias podem ocorrer devido ao contato com

produtos quimicos, substancias irritantes e micro-organismos.
Apds a leitura das afirmativas, qual a alternativa incorreta?

a) [ A afirmativa (i) descreve infeccGes respiratdrias, cuja suscetibilidade aumenta com a
exposicao a poeira, fumaca e particulas suspensas no ar.

b) [ A afirmativa (ii) descreve os locais onde ha chance de contaminacdo por leptospirose.
Os profissionais que trabalham em areas inundadas ou com acumulo de dgua podem
estar em risco.

c) [ A afirmativa (iii) aponta que acidentes com objetos perfurocortantes podem ocorrer.
A vacinacgdo e o uso de equipamentos de protecdo individual (EPIs) sdo importantes para
prevenir essas infecgdes.

d) A afirmativa (iv) aponta que os trabalhadores podem ter doencas de pele, entretanto,
os residuos com que trabalham n3o provocam esse tipo de problema de saude, fato ja

comprovado por pesquisas cientificas mais recentes.

Por que é importante a vacinag¢do para os trabalhadores?

7. Assinale a alternativa incorreta:

a) [ Os trabalhadores de limpeza urbana estdo frequentemente expostos a ambientes

sujos, residuos sélidos, esgotos e outros materiais potencialmente contaminados.
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b) [ Aimunizagdo ndo reduz a probabilidade de esses profissionais adoecerem, o que, por
sua vez, mantém o risco de acidentes de trabalho relacionados a satide debilitada.

c) [ Garantir que os trabalhadores de limpeza urbana estejam vacinados ajuda a evitar a
disseminacdo de doencas infecciosas na comunidade. Eles podem estar em contato
direto com residuos que contém patdgenos, e a vacinagao ajuda a interromper a cadeia
de transmissao.

d) [ Quando os profissionais de limpeza urbana estdo doentes devido a doencas evitaveis
por meio da vacinacdo, isso pode resultar em auséncias prolongadas do trabalho,

sobrecarregando outros colegas e atrasando os servicos de limpeza.

8. Complete as lacunas: __ que os trabalhadores da limpeza urbana adoe¢am devido a
ajuda a ___ sobre os recursos de salude, permitindo que se concentrem em
pacientes com . A aplicacdo de vacinas nesses profissionais desempenha um
papel crucial na , na prevencdo da disseminacdo de doencas e no

funcionamento eficaz dos servicos de limpeza urbana, beneficiando

trabalhadores a comunidade em geral.

a) [ Evitar | doengas preveniveis | aliviar a pressdo | necessidades mais urgentes |
protecdo de sua saude | tanto os | quanto

b) [ Permitir | doencas preveniveis | aumentar a pressdao | necessidades mais brandas |
protecdo de sua salde | em nada os | e sim

c) [ Evitar | doengas inevitaveis | aumentar a pressdo | necessidades menos urgentes |
protecdo de sua carteira | em nada os | e sim

d) [ Permitir | doengas hereditérias | aliviar a pressdo | necessidades mais urgentes |

protecdo de seu alaude | tanto os | quanto
O que a NR-38 fala sobre vacinas?

9. Observe as afirmativas:

o A aplicagdo de vacinas em conformidade com as diretrizes do Ministério da Saude
é essencial, e é importante observar que a organizacdo pode aceitar vacina¢do anterior,

guando indicada pelo médico.
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©® Uma das medidas mais importantes do PCMSO é a previsdo de um programa de
imunizacdo ativa, focado principalmente em proteger os trabalhadores contra o tétano

e a hepatite B.

Qual(is) afirmativas esta(do) correta(s)?

a) [ Nenhuma.
b) [ Somente @ .
c) O Somente .

d O®e 0.

10. Observe as afirmativas a seguir. Apds, escolha a alternativa com a(s) letra(s) da(s)

afirmativa(s) correta(s) quanto as imunizag¢des previstas na NR-38:

F. Assegurar que os trabalhadores tenham acesso a informagdes sobre a importdncia da
vacinagdo e seus beneficios, bem como os riscos potenciais de recusd-la, é uma
responsabilidade do governo estadual, nunca da organizagdo.

G. Quando a vacina¢do ocorre na rede publica, a organizacdo pode solicitar aos
funciondrios que apresentem o respectivo certificado de vacinagdo, promovendo a
transparéncia e a seguranca.

H. Em situagdes de risco avaliadas pelo PGR, o PCMSO deve estabelecer procedimentos
especificos em caso de acidentes de trabalho envolvendo perfurocortantes, com ou sem

afastamento do trabalhador.

a) OFH
b) CIFG
c) OFGH
d OGH

% BOA SORTE!
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