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Introducao

A Norma Regulamentadora 16, cujo titulo é Atividades e Operag¢des Perigosas,
define os critérios técnicos e legais para avaliar e caracterizar as atividades e
operagdes perigosas e o adicional de periculosidade.
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A NR 16 tem sua existéncia juridica assegurada, em nivel de legislagao ordinaria,
nos artigos 193 a 197 da Consolidacédo das Leis do Trabalho (CLT). Os artigos
193 a 197 dizem respeito, exclusivamente, aos dois agentes de periculosidade:
inflamaveis e explosivos. As leis existentes transferem toda aplicabilidade da CLT
aos critérios técnicos estabelecidos pela NR 16.

Legislagao Relacionada a Norma

A norma NR 16 do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) € uma normatizacao
agrupada e simplificada, usando as diretrizes e padrdes das diversas normas,
portarias, decretos e leis existentes para a area destinada, ou seja; Atividades e
Operacgodes Perigosas.

Segue lista com todas os dispositivos que originaram a NR 16 e que sdo usados
até hoje:
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- Norma ABNT NBR 5460 - Sistemas Elétricos de Poténcia.

- Norma ABNT NBR 11564 - Embalagem de Produtos Perigosos - Classes 1, 3,
45,6,8e9.

- CLT - Titulo Il - Capitulo V - Secgéao XllII - Atividades Insalubres ou Perigosas.

- Decreto no 96.044, de 18/05/88 - Aprova o Regulamento para o Transporte
Rodoviario de Produtos Perigosos.

- Lei no 7.394, de 29/10/85 regulamentada pelo Decreto no 92.790/86 cria a
Profissédo de Técnico em Radiologia.

- Portaria MD/EB/DL n° 18-D LOG, de 7/11/2005 - Normas para classificacdo de
substancias explosivas controladas.

- Portaria MTE/SIT/DSST n° 20, de 13/09/01 - Proibe o trabalho do menor de 18
(dezoito) anos nos locais e servigos considerados perigosos ou insalubres.

Alterada pela Portaria n° 04, de 21/03/2002.

- Portaria MTE/SIT/DSST no 26, de 02/08/00 - Publica Glossario para
esclarecimentos de termos técnicos utilizados na regulamentagdo sobre
periculosidade no transporte e armazenamento de liquidos inflamaveis
acondicionados em pequenos volumes, constantes do item 4 do Anexo 2 da NR
16, da Portaria GM n° 545, de 10 de julho de 2000.

- Resolugdo ANTT no 420, de 12/02/04 - Aprova as Instrugbes Complementares
ao Regulamento do Transporte Terrestre de Produtos
Perigosos.

O que é Periculosidade?

Sao consideradas atividades ou operagoes perigosas (Periculoso), todas aquelas
que, por sua natureza ou método de trabalho, impliquem no contato permanente
com inflamaveis, explosivos, radiacao ionizante ou energia elétrica em condigdes
de risco acentuado.
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Como um ambiente de trabalho é caracterizado como perigoso?

E facultativo 4s empresas e aos sindicatos de categoria de profissional
interessado, requererem ao ministério do trabalho através das delegacias
regionais do trabalho, a realizagdo de pericias em estabelecimentos ou setores
destas empresas, com a finalidade de caracterizar, classificar e determinar a
atividade perigosa.

Esta avaliacao (vistoria, analise, caracterizacao, classificacdo e determinagao da
atividade perigosa), segundo as Normas do ministério do trabalho, é de
responsabilidade de Engenharia ou médico do trabalho, devidamente registrado
no ministério do trabalho e ndo prejudica a acéao fiscalizadora do ministério do
trabalho nem a realizagao ex-oficio da pericia.

Demais Esclarecimentos sobre o Adicional de Periculosidade

Qual o valor do adicional de periculosidade?

O exercicio de trabalho em condi¢des de periculosidade assegura ao trabalhador
a recepgao de adicional de 30%, incidente sobre o salario, sem os acréscimos
resultantes de gratificagcdes, prémios ou participagcao nos lucros da empresa.
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O pagamento do adicional de periculosidade pode ser suspenso ou
eliminado?

Sim, segundo o item 15.4 da NR 15 - Atividades e Operagdes Insalubres, a
eliminagdo ou neutralizagdo da periculosidade determinara a cessacao do
pagamento do adicional respectivo.

Qual o entendimento sobre o pagamento da periculosidade sobre horas
extras?

Embora exista polémica sobre o pagamento do adicional de periculosidade sobre
as horas extras, parece claro no item 16.2 que este adicional ndo deve incidir
apenas sobre “os acréscimos resultantes de gratificacbes, prémios ou
participacao nos lucros da empresa”.
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Desta forma, quando se fala em salario-base, acredita-se que o adicional de
periculosidade deva fazer parte do calculo de férias, horas extras, adicional
noturno e demais valores presentes nos calculos rescisorios do contrato de
trabalho previstos na legislagdo trabalhista. Estas obrigagbes n&o sao
consideradas voluntarias ou a critério do empregador, como ocorre, por exemplo,
com as gratificagdes, prémios e participagcdes nos lucros.

Qual a relacao entre o pagamento do adicional de periculosidade e a
caracterizacao de atividade especial para fins de concessao do beneficio da
aposentadoria especial?

O pagamento de adicional de periculosidade nada tem a ver com o direito a
aposentadoria especial, segundo os critérios atuais do Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS). A partir da Lei no 9.032 (28/04/95), a aposentadoria
especial ficou limitada somente aqueles segurados que exercem atividades,
expostos aos agentes nocivos insalubres de forma habitual e permanente,
naoocasional nem intermitente, acima dos limites de tolerancia estabelecidos pela
NR 15 (agentes quimicos, fisicos, bioldgicos ou associagao destes agentes).

As duvidas que se apresentam, atualmente, sobre a questdo da periculosidade,
no contexto da aposentadoria especial, diz respeito a existéncia dos documentos,
Lei no 3.807/60, Decreto no 53.831/64 e Decreto no 83.080/79, que garantiam,
inicialmente, o direito aos segurados a aposentadoria especial em fungdo do
exercicio de atividades insalubres, perigosas ou penosas. Isto, a partir da Lei
9.032/95, passou a nao ter mais respaldo legal, embora seja preservado o direito
adquirido para o periodo em que o profissional exerceu suas atividades,
amparado pela legislacéo do periodo.

Qual a interpretagao para a palavra contato permanente?

Ao mencionar, no Art. 193 da CLT, o termo “contato permanente”, o legislador
permitiu que houvesse diversas formas de interpretacdo sobre o trabalho
resultante da prestagcao de servigo nao-eventual, pois o texto ndo se refere a
habitualidade e, sim, ao carater permanente.
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Os critérios técnicos estabelecidos pela NR 16 para caracterizagao de
atividade ou operacao perigosa para fins de pagamento de adicional de
insalubridade podem ser modificados?

Sim, os acordos e convengdes coletivas podem apresentar requisitos mais
restritivos do que as normas regulamentadoras do MTE e, por isso, devem ser
seguidos pelo empregador, sendo alvo de fiscalizagdo dos auditores fiscais do
MTE. Deve-se ter em mente a dinAmica em que 0os mesmos aparecem e/ou sao
modificados, necessitando ser consultado pelo profissional dos Servigcos
Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho
(SESMT).

Agentes de Periculosidade Classificados na Norma

Agente de periculosidade é o agente causador do risco que o trabalhador tem
direito ao adicional de periculosidade. Atualmente, existem quatro agentes
inseridos dentro da questao da periculosidade:

Liquidos Inflamaveis e Explosivos: Regulamentados pela Lei n°® 6.514/77,
aprovadas pela Portaria MTb/SIT n® 3.214/78, através da NR16, tendo sua
existéncia juridica assegurada nos artigos 193 a 197 da CLT;
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Radiagdes lonizantes: Embora ndo possua uma regulamentacédo especifica
através de uma Lei, a periculosidade por radiagdes foi incorporada a NR 16, pela
Portaria MTb no 3.393/87 e confirmada pela Portaria MTE no 518/03;-
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Eletricidade: Embora a NR 16 nao apresente um texto especifico sobre o
assunto, a periculosidade por eletricidade foi regulamentada definitivamente pelo
Decreto no 93.412, de 14/10/86.
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O que seria Embalagem Certificada para esta norma?

O que é embalagem certificada para fins de aplicagao do item 4.1 da NR 16?

O termo a que se refere o item 4.1, “embalagem certificada”, diz respeito ao
processo de certificacdo em processo de implementacgao pelo INMETRO visando
atender a Resolugdo no 420/04 da Agéncia Nacional de Transportes Terrestres
(ANTT). A certificagdo de embalagem €& considerada uma das questdes mais
importantes para a garantia das operagdes envolvendo produtos perigosos. Para
maior entendimento sobre certificagdo de embalagens, devera ser consultada a
Norma ABNT NBR 11564.

Qual o entendimento para a caracterizagdo de atividade ou operacao
perigosa no manuseio, armazenagem e transporte de liquidos inflamaveis
em embalagens certificadas?

Conforme o item 4.1 da NR 16, n&o caracterizam periculosidade, para fins de
recepcao de adicional, 0 manuseio, a armazenagem e o transporte de liquidos
inflamaveis em embalagens certificadas, simples, compostas ou combinadas,
desde que obedecidos os limites consignados no Quadro | da NR 16,
independentemente do numero total de embalagens manuseadas, armazenadas
ou transportadas, sempre que obedecidas as Normas Regulamentadoras do
MTE, a Norma ABNTNBR 11564/07 e a legislagdo sobre produtos perigosos
(Resolugcao ANTT no 420/04) relativa aos meios de transporte utilizados.

Qual o entendimento para a caracterizagdo de atividade ou operacao
perigosa no manuseio, armazenagem e transporte de liquidos inflamaveis
em embalagens de até cinco litros?
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Segundo o item 4.2 da NR 16, ndo caracterizam periculosidade, para fins de
recepcgao de adicional, 0 manuseio, a armazenagem e o transporte de recipientes
de até cinco litros, lacrados na fabricacdo, contendo liquidos inflamaveis,
independentemente do numero total de recipientes manuseados, armazenados
ou transportados, sempre que obedecidas as Normas Regulamentadoras do MTE
e a legislacao sobre produtos perigosos (Resolugédo ANTT no 420/04) relativa aos
meios de transporte utilizados.

Qual o entendimento para as quantidades envolvidas em tanques de
consumo de veiculos?

De acordo com o item 16.6.1 da NR 16, as quantidades de inflamaveis, contidas
nos tanques de consumo proprio dos veiculos, ndo serdo consideradas para efeito
de pagamento de adicional de periculosidade.

Enquadramento da Eletricidade como Agente de Periculosidade.

A eletricidade como agente periculoso possui uma orientagcdo bem diferenciada
das outras atividades periculosas através do Decreto no 93.412/86,
estabelecendo a regulamentacédo atual das atividades e operagdes perigosas
decorrentes da exposi¢cao a energia elétrica.

O Anexo 4 desta norma (veja nos capitulos mais abaixo) deixa claro quanto a
necessidade do enquadramento no regime de periculosidade de atividades com
eletricidade.

O que sao Radiagdes lonizantes?

Radiagdes (ionizantes e nao ionizantes) sao ondas eletromagnéticas ou particulas
que se propagam com uma determinada velocidade. Contém energia, carga
eléctrica e magnética. Podem ser geradas por fontes naturais ou por dispositivos
construidos pelo homem. Possuem energia variavel desde valores pequenos até
muito elevados.

As figuras abaixo mostram o espectro de frequéncias eletromagnéticas:

11
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Qualquer radiacéo eletromagnética, ndo importando em que posi¢cdo do espectro se
encontre, pode ser caracterizada pelo comprimento de onda (A ), frequéncia (v) ou
energia equivalente (E)

A*v=c
E=h*v
onde:

¢ = velocidade da radiagao eletromagnética h
= constante de Planck

As radiagdes eletromagnéticas mais conhecidas sao: luz, micro-ondas, ondas de
radio, radar, laser, raios X e radiacdo gama. As radiagdes sob a forma de
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particulas, com massa, carga eléctrica, carga magnética mais comuns sao 0s
feixes de elétrons, os feixes de protons, radiacéo beta, radiacao alfa.

Radiagbes nao ionizante possuem relativamente baixa energia. De fato, radiagdes
nao ionizantes estdo sempre a nossa volta. Ondas eletromagnéticas como a luz,
calor e ondas de radio sdo formas comuns de radiagdes nao ionizantes. Sem
radiagdes nao ionizantes, nds ndo poderiamos apreciar um programa de TV em
nossos lares ou cozinhar em nosso forno de microondas.

A energia deste tipo de radiacdo € medida em Megaelétron-volts (MeV). Um

MeV corresponde a fétons gama de comprimentos de onda inferiores a 10 -
11 metros ou frequéncias superiores a 1019

Hz.

Altos niveis de energia, radiacdes ionizantes, sdo originadas do nucleo de
atomos, podem alterar o estado fisico de um atomo e causar a perda de elétrons,
tornando-os eletricamente carregados. Este processo chama-se “ionizagao”.

Um atomo pode se tornar ionizado quando a radiagao colide com um de seus
elétrons. Se essa colisdo ocorrer com muita violéncia, o elétron pode ser
arrancado do atomo. Apdés a perda do elétron, o atomo deixa de ser neutro, pois
com um elétron a menos, o numero de prétons € maior. O atomo torna-se um “ion
positivo”.

Tipos de Radiagao:
Radiagao Alfa

E uma particula formada por um atomo de hélio com carga positiva. Estas
particulas liberadas possuem alta energia cinética, ou seja, alta “energia de
movimento”, pois o0 nucleo, além de liberar os prétons e néutrons, também libera
energia, na forma de energia cinética das particulas. No entanto, essas particulas
possuem baixo poder de penetragao.

alpha decay

nPu wU

N

-
-

ce-particle = 1He
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A figura representa um atomo de Pluténio em decaimento, se transformando em
Urénio e emitindo particulas alfa.

A distancia que uma particula percorre antes de parar € chamada alcance. Para
um mesmo meio, particulas alfa de igual energia tém o mesmo alcance. O alcance
das particulas alfa € muito pequeno, o que faz que elas sejam faciimente
blindadas. Uma folha fina de aluminio barra completamente um feixe de particulas
de 5MeV. A inalagéo ou ingestao de particulas alfa € muito perigosa.

A particula alfa é considerada pesada, com baixo poder de penetragao,
constituida de 2 protons e 2 néutrons e massa igual a 4 e protons igual a 2.

Radiagao Beta

E também uma particula, de carga negativa. Sua constituicdo é feita por particulas
beta que sdo emitidas pela maioria dos nuclideos radioativos naturais ou artificiais
e tem maior penetragcao que as particulas alfa.
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A figura mostra a radiacdo Beta
O 32 P (fésforo isdtopo) da uma radiagao beta até 1,7 MeV com uma penetragcao

média de 2 a 3 mm na pele, e alcanga, em pequena propor¢do, 8 mm. Se o
emissor beta é ingerido, como acontece nos casos de diagndstico e terapéutica,
os efeitos sdo muito mais extensos.

A particula Beta é aproximadamente, 7000 vezes mais leve que a particula alfa,
€ mais rapida que a alfa e tem maior poder de penetracao e danificagao que a
alfa. O seu poder de penetracao superior € devido ao fato da particula possuir
massa muito inferior a da particula alfa.

Radiagao Gama
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E uma onda eletromagnética com velocidade proxima a da luz. A radiacdo gama
consiste na liberagcédo de energia em excesso presente no nucleo de um atomo. A
liberacdo é feita na forma de radiagdo eletromagnética com energia definida
(quantica).

As substancias radiativas emitem continuamente calor e tém a capacidade de
ionizar o ar e torna-lo condutor de corrente elétrica. S&o penetrantes e ao
atravessarem uma substancia chocam-se com suas moléculas. Esta radiacao é
altamente penetrante, ou seja, o seu poder de penetragdo € muito elevado, pois
ela ndo possui massa. Isso acontece por ela ndo ser particula, mas sim onda,
além do fato dela ndo possuir carga elétrica nem positiva, nem negativa.

A figura ao lado representa a radiagdo eletromagnética tipo gama.

Os raios gama séo produzidos na passagem de um nucleo de um nivel excitado
para outro de menor energia, e na desintegracao de isétopos radioativos. Estao
geralmente associados com a energia nuclear e aos reatores nucleares. A
radioatividade se encontra no nosso meio natural, desde os raios césmicos que
bombardeiam a Terra provenientes do Sol, das estrelas e das galaxias fora do
nosso sistema solar, até alguns isétopos radioativos que fazem parte do nosso
meio natural.

Sua emissao é obtida pela maioria, ndo totalidade, dos nuclideos radioativos
habitualmente empregados. Quando a fonte de material radioativo for beta ou
gama é necessario colocagdo de uma barreira entre o operador e fonte.

A emissao de radiacdo gama apenas libera o excesso de energia, nao fornecendo
estabilidade ao nucleo. A estabilidade de um nucleo depende da proporgao entre
néutrons e prétons. Se um nucleo possui excesso de néutrons ou de prétons
estara sujeito a decaimento radioativo por “Alfa” ou “Beta” de modo a alcancar a
condicdo de maior estabilidade.

Um unico fotdo de raios gama tem energia suficiente para poder ser detectado; o
seu comprimento de onda é tdo pequeno que se torna extremamente dificil
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observar o seu comportamento ondulatorio. A regido dos raios gama estendese
desde os 5x10"°Hz até aproximadamente 10%°Hz (comprimento de onda
desde 0s 6x10-12maté aproximadamente 3x10-14 m).

Isolamento Necessario para Radiacdes Ionizantes

Papel Chumbo
N
Particula Alfa J
Particula Beta y
Raios Gama
Radiacdo de Néutrons
l -
25 y
Placa Metalica Concreto

Atividades Enquadradas com Periculosidade nas Radiagoes
lonizantes

Qual a fundamentacgao legal para o enquadramento das radiagoes ionizantes
como agente de periculosidade?

Considerando-se a existéncia da Portaria Ministerial MTE no 518/03, entendese
como atividades perigosas envolvendo radiag¢des ionizantes:

- Producédo, utilizagdo, processamento, transporte, guarda, estocagem e
manuseio de materiais radioativos, selados e nao-selados, de estado fisico e
forma quimica quaisquer, naturais ou artificiais;
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- Atividades de operagao e manutencao de aceleradores de particulas;
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- Atividades de operacao com aparelhos de raios X, com irradiadores de radiagao
gama, beta ou de néutrons;

- Atividades de medicina nuclear;-
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- Descomissionamento de instalacées nucleares e radioativas;-

- Descomissionamento de minas, moinhos e usinas de tratamento de minerais
radioativos.
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Demais informacdes relacionadas as atividades com radiagdes ionizantes estao
descritas no capitulo a seguir, Anexo (*) - Atividades e Operagdes Perigosas com
Radiacdes lonizantes ou Substancias Radiotivas

A Norma NR 16

16.1 Sao consideradas atividades e operagbdes perigosas as constantes dos
Anexos desta Norma Regulamentadora - NR.

16.2 O exercicio de trabalho em condi¢des de periculosidade assegura ao
trabalhador a percepgéo de adicional de 30% (trinta por cento), incidente sobre o
salario, sem os acréscimos resultantes de gratificagcoes, prémios ou participagao
nos lucros da empresa.

16.2.1 O empregado podera optar pelo adicional de insalubridade que por ventura
Ihe seja devido.

16.3 E responsabilidade do empregador a caracterizacéo ou a descaracterizagao
da periculosidade, mediante laudo técnico elaborado por Médico do Trabalho ou
Engenheiro de Seguranca do Trabalho, nos termos do artigo 195 da CLT.

16.4 O disposto no item 16.3 nao prejudica a agao fiscalizadora do Ministério do
Trabalho nem a realizagao ex-officio da pericia.
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16.5 Para os fins desta Norma Regulamentadora - NR sdo consideradas
atividades ou operagdes perigosas as executadas com explosivos sujeitos a:

a) degradagéo quimica ou autocatalitica;

b) acdo de agentes exteriores, tais como, calor, umidade, faiscas, fogo,
fendbmenos sismicos, choque e atritos.

16.6 As operacdes de transporte de inflamaveis liquidos ou gasosos liquefeitos,
em quaisquer vasilhames e a granel, sdo consideradas em condigdes de
periculosidade, exclusao para o transporte em pequenas quantidades, até o limite
de 200(duzentos) litros para os inflamaveis liquidos e 135 (cento e trinta e cinco)
quilos para os inflamaveis gasosos liquefeitos.

16.6.1 As quantidades de inflamaveis, contidas nos tanques de consumo proéprio
dos veiculos, ndo serao consideradas para efeito desta Norma.

16.7 Para efeito desta Norma Regulamentadora considera-se liquido

combustivel todo aquele que possua ponto de fulgor maior que 60°C

(sessenta graus Celsius) e inferior ou igual a 93°C (noventa e trés graus
Celsius).(Alterado pela Portaria SIT n.° 312, de 23 de margo de 2012)

16.8 Todas as areas de risco previstas nesta NR devem ser delimitadas,

sob responsabilidade do empregador. (Incluido pela Portaria SSST n.° 25,
de 29 de dezembro de 1994)

Atividades e Operagdes Perigosas Com Explosivos

(Redacéao dada pela Portaria SSMT n.° 2, de 2 de fevereiro de 1979)
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1. Sdo consideradas atividades ou operag¢des perigosas as enumeradas no

Quadro n.° 1, seguinte:

QUADRO N.°1

ATIVIDADES

a) no armazenamento de explosivos

b) no transporte de explosivos

c) na operacao de escorva dos cartuchos de

explosivos

d) na operagao de carregamento de
explosivos

e) na detonagao

f) na verificagéo de detonagbes falhadas

g) na queima e destruigéo de explosivos
deteriorados

ADICIONAL DE 30%

todos os trabalhadores nessa atividade ou que permaneca
na area de risco.

todos os trabalhadores nessa atividade

todos os trabalhadores nessa atividade

todos os trabalhadores nessa atividade

todos os trabalhadores nessa atividade

todos os trabalhadores nessa atividade

todos os trabalhadores nessa atividade
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h) nas operagdes de manuseio de

) todos os trabalhadores nessa atividade
explosivos

2. O trabalhador, cuja atividade esteja enquadrada nas hipdéteses acima
discriminadas, faz jus ao adicional de 30% (trinta por cento) sobre o salario,
sem o0s acréscimos resultantes de gratificagdes, prémios ou participagdes nos
lucros ou participacdes nos lucros da empresa, sendo-lhe ressalvado o direito
de opcao por adicional de insalubridade eventualmente devido.

3. Sdo consideradas areas de risco:

a) nos locais de armazenagem de polvoras quimicas, artificios pirotécnicos e
produtos quimicos usados na fabricagdo de misturas explosivas ou de fogos de
artificio, a area compreendida no Quadro n.° 2:

QUADRO N.° 2

QUANTIDADE FAIXA DE TERRENO DE

ARMAZENADA EM QUILOS TERRENO ATE A DISTANCIA
MAXIMA DE

até 4.500 45 metros

mais de 4.500 até 45.000 90 metros

mais de 45.000 até 90.000 110 metros

mais de 90.000 até 225.000* 180 metros

* quantidade maxima que ndo pode ser ultrapassada.

b) nos locais de armazenagem de explosivos iniciadores, a area
compreendida no Quadro n.° 3:

QUADRO N.° 3

QUANTIDADE FAIXA DE TERRENO
ARMAZENADA ATE

EM QUILOS
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até 20

mais de 20 até 200

mais de 200 até 900

mais de 900 até 2.200

mais de2.200 até 4.500

mais de4.500 até 6.800

mais de 6.800 até 9.000*

A DISTANCIA
MAXIMA

75 metros

220 metros
300 metros
370 metros
460 metros
500 metros

530 metros

* quantidade maxima que ndo pode ser ultrapassada.

c) Nos locais de armazenagem de explosivos de ruptura e polvoras
mecanicos (poélvora negra e polvora chocolate ou parda), area de operagao

compreendida no Quadro n.° 4:

QUADRO N.° 4

QUANTIDADE

ARMAZENADA EM QUILOS

mais de

mais de

mais de

mais de

até 23

23 até 45

45 até 90

90 até 135

135 ate 180

FAIXA DE TERRENO ATE A
DISTANCIA MAXIMA DE

45 metros
75 metros
110 metros
160 metros

200 metros
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mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

mais de

180 até 225

225 até 270

270 até 300

300 ate 360

360 até 400

400 ate 450

450 até 680

680 até 900

900 até 1.300

1.300 ate 1.800

1.800 ate 2.200

2.200 até 2.700

2.700 até 3.100

3.100 ate 3.600

3.600 até 4.000

4.000 ate 4.500

4.500 ate 6.800

6.800 até 9.000

9.000 até 11.300

220 metros

250 metros

265 metros

280 metros

300 metros

310 metros

345 metros

365 metros

405 metros

435 metros

460 metros

480 metros

490 metros

510 metros

520 metros

530 metros

570 metros

620 metros

660 metros
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mais de 11.300 até 13.600 700 metros

mais de 13.600 até 18.100 780 metros

mais de 18.100 até 22.600 860 metros

mais de  22.600 até 34.000 1.000 metros
mais de  34.000 ate 45.300 1.100 metros
mais de  |45.300 ate 68.000 1.150 metros
mais de  68.000 ate 90.700 1.250 metros
mais de  9.700 até 113.300 1.350 metros

d) quando se tratar de depdsitos barricados ou entricheirados, para o efeito
da delimitagao de area de risco, as distancias previstas no Quadro n.° 4 podem
ser reduzidas a metade.

e) sera obrigatodria a existéncia fisica de delimitagdo da area de risco, assim
entendido qualquer obstaculo que impega o ingresso de pessoas nao
autorizadas.

Atividades e Operagoes Perigosas com Energia Elétrica

1. Tém direito ao adicional de periculosidade os trabalhadores:

a) que executam atividades ou operagdes em instalagdes ou equipamentos
elétricos energizados em alta tenséo;

b) que realizam atividades ou operagcbes com trabalho em proximidade,
conforme estabelece a NR-10;

c) que realizam atividades ou operag¢des em instalagbes ou equipamentos
elétricos energizados em baixa tensao no sistema elétrico de consumo - SEC, no
caso de descumprimento do item 10.2.8 e seus subitens da NR10 - Seguranca
em Instalagdes e Servigos em Eletricidade;
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d) das empresas que operam em instalagdes ou equipamentos integrantes do
sistema elétrico de poténcia - SEP, bem como suas contratadas, em conformidade
com as atividades e respectivas areas de risco descritas no quadro | deste anexo.

2. Nao é devido o pagamento do adicional nas seguintes situagoes:

a) nas atividades ou operagdes no sistema elétrico de consumo em
instalagdes ou equipamentos elétricos desenergizados e liberados para o
trabalho, sem possibilidade de energizagao acidental, conforme estabelece a NR-
10;

b) nas atividades ou operagdes em instalacbes ou equipamentos elétricos
alimentados por extra-baixa tensao;

c) nas atividades ou operacdes elementares realizadas em baixa tensao, tais
como o uso de equipamentos elétricos energizados e os procedimentos de ligar
e desligar circuitos elétricos, desde que os materiais e equipamentos elétricos
estejam em conformidade com as normas técnicas oficiais estabelecidas pelos
orgaos competentes e, na auséncia ou omissao destas, as normas internacionais
cabiveis.

3. O trabalho intermitente é equiparado a exposicdo permanente para fins de
pagamento integral do adicional de periculosidade nos meses em que houver
exposicao, excluida a exposi¢cao eventual, assim considerado o caso fortuito
ou que nao faga parte da rotina.

4. Das atividades no sistema elétrico de poténcia - SEP.

4.1 Para os efeitos deste anexo entende-se como atividades de construcao,
operagcdo e manutengao de redes de linhas aéreas ou subterraneas de alta e
baixa tensao integrantes do SEP:

a) Montagem, instalagao, substituicdo, conservagao, reparos, ensaios e testes
de: verificagdo, inspecao, levantamento, supervisado e fiscalizagao; fusiveis,
condutores, para-raios, postes, torres, chaves, muflas, isoladores,
transformadores, capacitores, medidores, reguladores de tensao, religadores,
seccionalizadores, carrier (onda portadora via linhas de transmissao),
cruzetas, relé e brago de iluminagao publica, aparelho de medigao grafica,
bases de concreto ou alvenaria de torres, postes e estrutura de sustentacao
de redes e linhas aéreas e demais componentes das redes aéreas;
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f)
g)

h)

)

k)

Corte e poda de arvores;

Ligacdes e cortes de consumidores;

Manobras aéreas e subterraneas de redes e linhas;

Manobras em subestacéo;

Testes de curto em linhas de transmisséo;

Manutencéo de fontes de alimentagao de sistemas de comunicacgao;

Leitura em consumidores de alta tensao;

Afericado em equipamentos de medigao;

Medidas de resisténcias, lancamento e instalacdo de cabo contra-peso;
Medidas de campo eletromagnético, radio, interferéncia e correntes induzidas;

Testes elétricos em instalacbes de terceiros em faixas de linhas de
transmissao (oleodutos, gasodutos etc);

m) Pintura de estruturas e equipamentos;

n)

0)

Verificagao, inspecgao, inclusive aérea, fiscalizagcao, levantamento de dados e
supervisao de servigos técnicos;

Montagem, instalagao, substituicdo, manutencao e reparos de: barramentos,
transformadores, disjuntores, chaves e seccionadoras, condensadores,
chaves a oleo, transformadores para instrumentos, cabos subterraneos e
subaquaticos, painéis, circuitos elétricos, contatos, muflas e isoladores e
demais componentes de redes subterraneas;

Construgao civil, instalagao, substituicao e limpeza de: valas, bancos de dutos,
dutos, condutos, canaletas, galerias, tuneis, caixas ou pog¢os de inspecgao,
camaras;

Medicao, verificagao, ensaios, testes, inspecao, fiscalizagao, levantamento de
dados e supervisdes de servigos técnicos.
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4.2 Para os efeitos deste anexo entende-se como atividades de construcao,
operagao e manutencgéo nas usinas, unidades geradoras, subestacdes e cabinas
de distribuicdo em operagdes, integrantes do SEP:

a) Montagem, desmontagem, operagéo e conservagao de: medidores, relés,
chaves, disjuntores e religadoras, caixas decontrole, cabos de forga, cabos de
controle, barramentos, baterias e carregadores, transformadores, sistemas
antiincéndio e de resfriamento, bancos de capacitores, reatores, reguladores,
equipamentos eletrénicos, eletromecanico e eletroeletronicos, painéis, pararaios,
areas de circulacao, estruturas-suporte e demais instalacbes e equipamentos
elétricos;

b) Construcdo de: valas de dutos, canaletas, bases de equipamentos,
estruturas, condutos e demais instalacdes;

c) Servicos de limpeza, pintura e sinalizacao de instalagdes e equipamentos
elétricos;

d) Ensaios, testes, medi¢des, supervisio, fiscalizagdes e levantamentos de
circuitos e equipamentos elétricos, eletrdbnicos de telecomunicagdes e
telecontrole.

QUADRO |

ATIVIDADES AREAS DE RISCO

I.--Atividades;a) Estruturas;-condutores—e-equipamentos-de-linhas-aéreas-de-constantes
no item transmissao, subtransmissao e distribuicao, incluindo plataformas

4.1, de construcao, e cestos aéreos usados para execucao dos trabalhos;

operagao € b) Patio e salas de operacao de subestacoes;

manutencao de
redes de linhas c) Cabines de distribuicao;
aereas ou

d) Estruturas, condutores e equipamentos de redes de tragao
subterraneas de elétrica, incluindo escadas, plataformas e cestos aéreos usados

alta e baixa tensao para execugéao dos trabalhos; integrantes do SEP,

e) Valas, bancos de dutos, canaletas, condutores, recintos
energizados ou internos de caixas, pogos de inspecédo, camaras,

desenergizados, galerias, tuneis, estruturas terminais e aéreas de superficie

mas com correspondentes; possibilidade
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de energizagao

f) Areas submersas em rios, lagos e mares.

acidental ou por falha operacional.

Il. Atividades, constantes no item 4.2, de
construgdo, operacao € manutencao nas
usinas, unidades geradoras, subestacoes
e cabinas de distribuicdo em operagoes,
integrantes do SEP, energizados ou
desenergizados, mas com possibilidade
de energizagcdo acidental ou por falha
operacional.

I1l. Atividades de inspecéo, testes, ensaios,
calibracao,

medicdo e reparos em equipamentos e
materiais elétricos, eletrbnicos,
eletromecanicos e de seguranc¢a individual
e coletiva em sistemas elétricos de poténcia
de alta e baixa tenséo.

30

a) Pontos de medicao e cabinas de
distribuicdo, inclusive de consumidores;

b) Salas de controles, casa de
maquinas, barragens de usinas e
unidades geradoras;

c) Patios e salas de operagbes de
subestacoes, inclusive consumidoras.

a) Areas das oficinas e laboratérios de
testes e manutencéo

elétrica, eletronica e eletromecanica
onde sdo executados testes, ensaios,
calibracao e reparos de
equipamentos energizados ou
passiveis de energizacao acidental;

b) Sala de controle e casas de
maquinas de usinas e unidades
geradoras;

c) Patios e salas de operagao de
subestacoes, inclusive
consumidoras;

d) Salas de ensaios elétricos de alta
tensao;
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e) Sala de controle dos centros de
operacgoes.

IV. Atividades de treinamento em equipamentos ou instalagdes |a) Todas as areas
integrantes do SEP, energizadas ou desenergizadas, mas com descritas nos itens
possibilidade de energizacao acidental ou por falha operacional. anteriores.

Atividades Perigosas em Motocicleta

1. As atividades laborais com utilizacgdo de motocicleta ou motoneta no
deslocamento de trabalhador em vias publicas sdo consideradas perigosas.

2. Nao sao consideradas perigosas:

a)a utilizacdo de motocicleta ou motoneta exclusivamente no percurso da
residéncia para o local de trabalho ou deste para aquela;

b) as atividades em veiculos que ndo necessitem de emplacamento ou que nao
exijam carteira nacional de habilitagao para conduzi-los;

c) as atividades em motocicleta ou motoneta em locais privados.
d) as atividades com uso de motocicleta ou motoneta de forma eventual, assim

considerado o fortuito, ou o que, sendo habitual, da-se por tempo
extremamente reduzido.

Atividades e Operagcoes Perigosas com Radiagoes lonizantes
ou Substancias Radioativas

ATIVIDADES/AREAS DE RISCO
ATIVIDADES AREAS DE RISCO
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1. Producao, utilizacao,

transporte, guarda,

estocagem e manuseio de materiais radioativos,
selados e néo

selados, de estado fisico e forma quimica
quaisquer, naturais ou artificiais, incluindo:

1.1. Prospecgdo, mineragdo, operacgao,
beneficiamento e processamento de minerais
radioativos.

1.2. Producgao, transformacao e tratamento de
materiais nucleares para o ciclo do combustivel
nuclear.

32

Minas e depésitos de materiais

processamento, radioativos.

Plantas-piloto e Usinas de
beneficiamento de minerais
radioativos.

Outras areas sujeitas a risco
potencial devido as radiacdes
ionizantes

Lixiviacdo de mineiras radiativos
para a produgao de concentrados
de uranio e torio.

Purificacao de concentrados e
conversao em outras formas para
uso como combustivel nuclear.

Produgcao de fluoretos de uranio
para a producao de hexafluoretos e
uranio metalico.

Instalagbes para enriquecimento
isotdpico e reconversao.

Fabricacao de elemento

combustivel nuclear.

Instalagbes para armazenamento
dos elementos combustiveis
usados.

Instalagbes para o retratamento do

combustivel irradiado.

Instalagcbes para o tratamento e
deposicgoes, provisorias e finais,
dos rejeitos radioativos naturais e
artificiais.
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1.3. Producéao de radioisétopos para uso em
medicina, agricultura, agropecuaria, pesquisa
cientifica e tecnologica.

1.4. Produgao de Fontes Radioativas

1.5. Testes, ensaios e calibragao de detectores e
monitores de radiacdo com fontes de radiagao.

1.6. Descontaminacgao de superficies,
instrumentos, maquinas, ferramentas, utensilios
de laboratorio, vestimentas e de quaisquer outras
areas ou bens duraveis contaminados com
material radioativos.

1.7. Separagao isotopica e processamento
radioquimico.
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Laboratérios para a producao de
radioisétopos e  moléculas
marcadas.

Instalagbes para tratamento de
material radioativo e confecgao de
fontes.

Laboratérios de testes, ensaios e
calibracao de fontes, detectores e
monitores de radiacao, com fontes
radioativas.

Laboratérios de ensaios

materiais radioativos

para

Laboratérios de radioquimica.

Laboratérios para descontaminagao
de pecas e materiais radioativos.

Coleta de rejeitos radioativos em
instalacoes, prédios e em areas
abertas.

Lavanderia para roupas
contaminadas.

Transporte de materiais e rejeitos
radioativos, condicionamento,
estocagens e suas deposicao.

Instalagbes para tratamento,
condicionamento, contencgao,
estabilizagao, estocagem e
deposicao de rejeitos radioativos.

Instalagbes para retengao de

rejeitos radioativos.
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1.8. Manuseio, condicionamento, liberacéo,
monitoracao, estabilizagao, inspecéao, retencao e
deposicao de rejeitos radioativos.

2. Atividades de operacado e manutencao de
reatores nucleares, incluindo:

2.1. Montagem, instalagao, substituicéo e
inspecao de elementos combustiveis.

2.2. Manutencao de componentes integrantes do
reator e dos sistemas hidraulicos mecanicos e
elétricos, irradiados, contaminados ou situados
em areas de radiacao.

2.3. Manuseio de amostras irradiadas.

2.4. Experimentos utilizados canais de irradiacao.

2.5 Medicao de radiacéo, levantamento de dados
radiologicos e nucleares, ensaios, testes,
inspecoes, fiscalizacao e superviséo de trabalhos
técnicos.

2.6 Segregagcao, manuseio, tratamento,
acondicionamento e armazenamento de rejeitos
radioativos.
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Sitios de rejeitos.

Instalacdes para estocagem de
produtos radioativos para posterior
aproveitamento.

Edificios de reatores.

Edificios de estocagem de
combustivel.

Instalagbes de tratamento e
estocagem de rejeitos radioativos.

Instalagbes para tratamento de
agua e reatores e separagéo e
contencao de produtos radioativos.

Salas de operacao de reatores.

Salas de amostragem de efluentes
radioativos.

Laboratérios de medidas de
radioativos.

Outras areas sujeitas a risco
potencial as radiagdes ionizantes,
passiveis de serem atingidas por
dispersao de produtos volateis.

Laboratérios semiquentes e
quentes.

Minas de uranio e torio.

Depdsitos de minerais radiativos e
produtos do tratamento de minerais
radioativos.

Coletas de materiais € pecas
radioativas, materiais contaminados
com radiosotopos e aguas
radioativas.

Central de Cursos
do Brasil To=



3. atividades de operacao e manutencao de
aceleradores de particulas, incluindo:

3.1. Montagem, instalagdo substituicdo e
manutencado de componentes irradiados ou
contaminados.

3.2. Processamento de alvos irradiados.

3.3. Experimentos com feixes de particulas.

3.4. Medicao de radiacao, levantamento de dados
radiolégicos e nucleares, testes, inspecbes e
supervisao de trabalhos técnicos.

3.5. Segregacdao, manuseio, tratamento,
acondicionamento e armazenamento de rejeitos
radioativos.

4. Atividades de operagdo com aparelhos de
raios-X, com irradiadores de radiagédo gama,
radiacao beta ou radiagdo de néutrons, incluindo:

4.1. Diagnostico médico e odontologico.

4.2. Radioterapia.

4.3. Radiografia industrial, gamagrafia e
neutronradiografia.

4.4. Analise de materiais por difratometria.
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Areas de irradiacéo de alvos.

Oficinas de manutencéao de
componentes irradiados ou
contaminados.

Salas de operacao de
aceleradores.

Laboratérios para tratamento de
alvos irradiados e separacao de
radioisétopos.

Laboratérios de testes com radiagao
e medidas nucleares.

Areas de tratamento e estocagem
de rejeitos radioativos.

Laboratérios de processamento de
alvos irradiados.

Salas de irradiacao e de operacgao
de aparelhos de raios-X e de
irradiadores gama, beta ou
neutrons

Laboratorios de testes, ensaios e
calibragdo com as fontes de
radiacdo descritas.

Manuseio de fontes.

Manuseio do equipamento.
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4.5. Testes ensaios e calibragdo de detectores e/Manuseio de fontes amostras
monitores e radiagéo. radioativas.

4.6. Iradiago de alimentos. Manuseio de fontes e instalacbes

para a irradiacao de alimentos.

4.7. Estabilizacao de instrumentos Manuseio de fontes e instalagbes
médicohospitalares. para a operagao.

4.8. Irradiagcao de espécimes minerais e

C Manuseio de amostras irradiadas.
bioldgicos.

4.9. Medicao de radiacao, levantamento de dados |Laboratdrios de ensaios e
radiolégicos, ensaios, testes, inspecdes, |calibracdo de fontes e materiais
fiscalizacao de trabalhos técnicos. radioativos.

Sala de diagnésticos e terapia com

5. Atividades de medicina nuclear. L
medicina nuclear.

Enfermaria de pacientes, sob
tratamento com
radioisétopos.

5.1. Manuseio e aplicagcéo de radioisotopos para

diagndstico médico e terapia. . .
'ag I I P! Enfermaria de pacientes

contaminados com radioisétopos
em observacéo e sob tratamento de
descontaminacéo.

5.2. Manuseio de fontes seladas para aplicacdo |Area de tratamento e estocagem de
em braquiterapia. rejeitos radioativos.

Manuseio de materiais biologicos
contendo radioisétopos  ou
moléculas marcadas.

5.3. Obtencdo de dados bioldgicos de pacientes
com radioisétopos incorporados.

5.4. Segregacdo, manuseio, tratamento,
acondicionamento e estocagem de rejeitos
radioativos.

Laboratoérios para descontaminagao
e coleta de rejeitos radioativos.
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Areas de instalagdes nucleares e

6. Descomissionamento de instalagcdes nucleares . .
radioativas contaminadas e com

e radioativas, que inclui:

rejeitos.
6.1 Todas as descontaminacoes radioativas Depdsitos provisoérios e definitivos
inerentes. de rejeitos radioativos.

6.2. Gerenciamento dos rejeitos radioativos |Instalagbes para contengdo de
existentes, ou sejam; tratamento € [rejeitos radioativos.
acondicionamento dos rejeitos liquidos, sélidos,

gasosos e aerossois; transporte e deposicao dos _
Instalagcdes para asfaltamento de

mesmos.
rejeitos radioativos.
Instalagbes para cimentacdo de
rejeitos radioativos.
Tratamento de rejeitos minerais.
Repositério de rejeitos naturais
7. Descomissionamento de minas, moinhos e (bacia de contencao de radio e
usinas de tratamento de minerais radioativos. outros radiois6topos).

Deposicao de gangas e rejeitos de
mineracgao.

Nota Explicativa:(Inserida pela Portaria MTE n.° 595, de 07 de maio de 2015)

1. Nao sao consideradas perigosas, para efeito deste anexo, as atividades
desenvolvidas em areas que utilizam equipamentos moveis de Raios X para
diagndstico médico.

2. Areas tais como emergéncias, centro de tratamento intensivo, sala de
recuperacao e leitos de internagcao nao sao classificadas como salas de irradiagcao
em razéo do uso do equipamento movel de Raios X.

Bibliografia
Portal do Ministério do Trabalho e Emprego - www.mte.gov.br

37

Central de Cursos

do Brasil To=



www.centraldecursos.com

Endereco

Av. Floriano Peixoto, 615 - 1 andar
- salas 101 e 102 — Centro.
Uberlandia - MG

Telefone: (34) 99877-7080

Central de Cursos
do Brasil B

38

Central de Cursos

do Brasil &=


http://www.centraldecursos.com/
https://www.google.com/search?sca_esv=10e9cf505b4d02e6&sxsrf=ACQVn08MYuklbIwhQY1hLPys8Zhq_cMA_g:1711397934704&q=central+de+cursos+do+brasil+endere%C3%A7o&ludocid=11288080625742538804&sa=X&ved=2ahUKEwi78N2PnpCFAxUlrZUCHQLWBXsQ6BN6BAhhEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=10e9cf505b4d02e6&sxsrf=ACQVn08MYuklbIwhQY1hLPys8Zhq_cMA_g:1711397934704&q=central+de+cursos+do+brasil+telefone&ludocid=11288080625742538804&sa=X&ved=2ahUKEwi78N2PnpCFAxUlrZUCHQLWBXsQ6BN6BAhiEAI
https://www.google.com/search?q=central+de+cursos+do+brasil+uberlandia+&sca_esv=10e9cf505b4d02e6&sxsrf=ACQVn08huCH-RF7YVsy2Bw22l6PPffFFJQ%3A1711397918340&ei=HtwBZoyaFNbK1sQP64KmGA&udm=&ved=0ahUKEwiMofeHnpCFAxVWpZUCHWuBCQMQ4dUDCBA&uact=5&oq=central+de+cursos+do+brasil+uberlandia+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJ2NlbnRyYWwgZGUgY3Vyc29zIGRvIGJyYXNpbCB1YmVybGFuZGlhIDICECZI6BtQuQVY5RlwAngBkAEBmAGaAqABlxGqAQYwLjE0LjG4AQPIAQD4AQGYAhCgApwPwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICBBAjGCfCAgYQABgWGB7CAgoQIxiABBiKBRgnwgIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgWYAwCIBgGQBgiSBwQyLjE0oAeJIg&sclient=gws-wiz-serp

