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BRIGADA DE EMERGENCIA

OBJETIVO

Estabelecer as condi¢bes minimas para a composicao, formacao, implantacao,
treinamento e reciclagem da brigada de emergéncia para atuagao em edificacbes
e areas de risco no Estado do Parana, na prevengdo e no combate ao principio
de incéndio, abandono de area e primeiros socorros, visando, em caso de
sinistro, proteger a vida e o patriménio, reduzir os danos ao meio ambiente, até a
chegada do socorro especializado, momento em que podera atuar noapoio.

BRIGADA DE INCENDIO

A Brigada de Emergéncia age de
forma pratica em situacdes de perigo e
emergéncia. O objetivo dessa equipe
de brigada é prestar os primeiros
atendimentos no local. Seja para
combater o fogo ou até mesmo para
socorrer as vitimas.

LEGISLACAO /| REFERENCIAS
NORMATIVAS

NR-23 - Proteg¢ao contra incéndios
NBR-14276 Programa de Brigada de Incéndio
IT. 12 Brigada de Incéndio — Bombeiro Militar MG
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RESPONSABILIDADE CIVIL E
CRIMINAL DO BRIGADISTA

Todo individuo plenamente capaz é responsavel civil e criminalmente pelos atos que
comete, ou seja, tudo o que fizer pode gerar obrigacao de reparar seu prejuizo e
cumprir pena criminal.

O Brigadista pode, entdo, ser obrigado a indenizar todo e qualquer prejuizo que causar
ao patriménio de terceiro, bem como pela morte ou lesdo causada por seu erro.

A indenizacdo varia de acordo com o bem atingido, o grau de lesdo ou prejuizo
causado, a situacéo financeira da vitima e do brigadista e, ainda, em caso de lesao,
conforme se a lesdo incapacita ou n&o para o trabalho e em caso de morte, com a
idade da vitima (ha condenagbes que obrigam o pagamento de pensao vitalicia a
familia de vitima fatal ou a vitima lesionada e incapacitada ao trabalho).

Criminalmente pode responder por homicidio ou lesdo corporal que der causa, seja
intencionalmente - agindo com dolo (intengédo do resultado) ou dolo eventual (ndo tem
intencdo de causar o resultado, mas sabe que ele pode acontecer e assume o risco) -
ou sem intengcéo ou risco do resultado - neste caso, com culpa por impericia (erro
praticado durante o trabalho, seja ele por omissao ou por agao).

A pena por um homicidio pode chegar a 30 anos de recluséo e sem qualquer tipo de
beneficio, por ser considerado crime hediondo, entdo, ha que ter muita cautela e
atencgéo durante o trabalho.

1 Plenamente capaz: maiores de 18 anos que nao sofram de doenca mental ou

tenham desenvolvimento mental incompleto ou retardado declarado judicialmente.

No ambito civil, os responsaveis pelo incapaz (menor de 16 anos ou declarado incapaz
judicialmente) e pelo relativamente incapaz (menor de 16 a 18 anos) podem ser
responsabilizados, respectivamente, em substituicdo ou em conjunto pelos atos
praticados, ou seja, seus responsaveis legais podem ser chamados a responder
processo e indenizar os prejuizos causados.

No aspecto criminal, equivocadamente se acredita que menor de 18 anos e doentes

mentais ndo sao processados ou punidos; sdo, de maneira diferenciada, os menores

de 18 anos podem ser recolhidos a Fundagédo Casa (antiga FEBEM) ou receber penas

alternativas e os doentes mentais, encaminhados para internacdo em hospital

psiquiatrico penitenciario.

Portanto, ninguém esta livre de responder por seus atos, seja direta ou indiretamente,
de um modo ou de outro.
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DEFINICAO DE FOGO

Fogo & um processo quimico de transformagdo, também chamado de
combustdo. Podemos defini-lo, ainda como, o resultado de uma reagéo
quimica que desprende luz e calor devido a combustao de matérias diversos.

ELEMENTOS QUE COMPOEM O FOGO

Para que hagja fogo, necessitamos reunir os quatro elementos

gssencials:

Combustivel:

Comburente (oxigénio):
Combustivel: material consumido pelo fogo;

Comburente (oxigénio): elemento que combina com o combustivel para que o

fogo ocorra;

Calor: energia necessaria para iniciar o fogo;

Reacdo em cadeia:

TETRAEDRO DO FOGO combustivel
FASE INICIAL

reagao quimica
em cadeio

|eAlSNGUWIOY

‘“'t reu&o quimica

em cadeia

Reacao em cadeia: ¢ o processo quimico

que permite a continuidade da combustao.
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PONTOS DE TEMPERATURA

PONTO DE FULGOR ¢ a PONTO DE COMBUSTAO ¢ a PONTO DE IGNIGAO ¢a
temperatura minima na qual temperatura minima na qual o temperatura minima para o
o combustivel desprende combustivel desprende vapores combustivel inflamar-se
vapores que se inflamam em que se inflamam em contato com sem chama direta, bastando
contato com uma chama, uma chama, mantendo-se a o calor e a presenga de
porém sem continuidade. combustao. oxigénio.

Q kY

62°C 210°C
91°C
Diesel Diesel Diese
FORMAS DE PROPAGACAO DO
FOGO
CONDUGAO "
IRRADIACAQ)

Transmissdo de calor ) Movimentagdo de massas
através de um corpo para Ondas calorificagjue atingem gasosas aquecidaspara
outro em contato direto 0s objetos proximos, aquecendo- cima e horizontalmente nos

0S. andares.
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FASES DO INCENDIO

INCENDIO

. _ Desencadeamento Decadénci
Inicial Crescimentos Total ecadéncia

Temperatura

O estudo das fases do incéndio é
melhor compreendido numa relacéo
temperatura X tempo.
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DEFINICAO DA COMBUSTAO

vCALOR

Calor é a transferéncia de energia térmica de
um sistema a outro.

vLUZ

A luz € uma onda eletromagnética visivel ao olho
humano.

1
-
o

vVAPOR

Um vapor é uma substancia na fase de gas a uma
temperatura inferior a sua temperatura critica.

YFUMAGA

E a suspensdo de particulas na atmosfera resultantes de
uma combustédo incompleta de um qualquer material . Pode
ser toxica quando aspirada.

vGASES

Existe uma variedade enorme de gases resultantes da
combustdo, mas os mais comuns sdo Monoéxido de Carbono
(CO), Diéxido Carbono (CO?), Acido Cloridrico (HCI), Acido
Cianidrico (HCN), Nitrogenados (N ), Aménia (NH ).
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“FLASHOVER

Flashover por definicao é "a participagao repentina de uma ar¢
compartimento em chamas do piso ao teto causado pelo feda
de radiacao térmica”.

Momento em que praticamente todos os objetos
atingem seu ponto de ignic¢éo.

v BACKDRAFT

E uma explosdo ambiental. Ocorre em um
ambiente com alta concentragdo de fumaca e baixa
de oxigénio, ocorrendo uma explosao quando é
realizada sua abertura.
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CLASSIFICACAO DOS COMBUSTIVEIS

v S6LIDOS

Possuem forma definida e, para ocorrer a queima desse
material, é necessario que suas moléculas passem da
forma sdlida para gasosa em um processo conhecido
como pirélise. Queimam em superficie e profundidade.

v LIQUIDOS

Assumem a forma do recipiente em que estao
contidos. Classificados em inflamaveis (PF <70°C) e
combustiveis (PF>70°C). Queimam em superficie.

v GASOSOS

Nao possuem forma nenhuma e tem a propriedade de se
expandir indefinidamente. A queima pode ocorrer na forma
de explosdao em concentragdes ideais.
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METODOS DE EXTINCAO DO FOGO

v RESFRIAMENTO

E o método mais utilizado. Consiste em diminuir a temperatura ;
do material combustivel que esta queimando, diminuindo, /
consequentemente,  a liberagao de gases oOu vapores
inflamaveis. A agua é o agente extintor mais usado, por ter grande il

capacidade de absorver calor e ser facilmente encontrada na natureza.
E inuatil porem usar esse método com combustiveis com baixo ponto de
combustdo (menos de 20°C), pois a agua resfria até a temperatura
ambiente.

v ABAFAMENTO

Consiste em diminuir ou impedir o contato do oxigénio com
o material combustivel. Nao havendo comburente para reagir com o
combustivel, ndo havera fogo. A diminuicdo do oxigénio em
contato com o combustivel vai tornando a combustdo mais lenta,
até a concentracdo de oxigénio chegar préxima de 8%, onde nao
havera mais combustao.

As chamas estdo “vivas” enquanto ha oxigénio suficiente, a falta do

mesmo resultara na extingdo do fogo, é exatamente isso que o
abafamento faz, isola o combustivel em chamas do comburente.

v RETIRADA DE MATERIAL

E a forma mais simples de se extinguir um incéndio. Baseia-se na
retirada do material combustivel, ainda n&o atingido, da area de
propagacédo do fogo, interrompendo a alimentacéo da
combustdo. Método também denominado corte ou remocdo do

suprimento do combustivel.
A extingédo do fogo baseia-se na retirada de um dos quatro elementos

essenciais que provocam o fogo .

_/ QUEBRA DA REACAO

Ocorre com o auxilio de um agente quimico capaz de reagir em nivel
molecular, quebrando a reagdo em cadeia do fogo. Ex. extintores
ABC.
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CLASSIFICACAO DE INCENDIOS

vIncéndio Classe “A”

Incéndio envolvendo combustiveis sélidos comuns, como papel, cONBuSTVES

madeira, pano, borracha. Q
E caracterizado pelas cinzas e brasas que deixam como }
residuos e por queimar razao do seu volume, isto €, a queima e

se da na superficie e profundidade.

| vIncéndio Classe “B”

LiQuIpos

Incéndio envolvendo liquidos inflamaveis, graxas e gases E

combustiveis.
E caracterizado por ndo deixar residuos e queimar apenas na
superficie exposta e ndo em profundidade. Tais como: alcool,

gasolina, diesel, dentre outros.

INFLAMAVES

vIncéndio Classe “C”

Incéndio envolvendo equipamentos energizados, tais
como: televisores, radios, microcomputadores, dentre
outros. E caracterizado pelo risco de vida que oferece.

EQUIPAMENTOS

ELETRICOS

vIncéndio Classe “D” =
D

Incéndio envolvendo queima de materiais piroféricos, com o 9
Magnésio, Titanio, etc.

vIncéndio Classe “K”

Incéndio envolvendo queima de Oleos e gorduras tais como:
azeites e gorduras de cozinhas.
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Sdo aparelhos destinados a  combater principios de incéndios,
bastando uma unica pessoa para sua operagao.

A legislaggo do Corpo de Bombeiro determina que os
extintores portateis devem estar:

| Visiveis (bem localizado);

Portateis e ' Desobstruidos (livres de qualquer obstaculo
Carretas que possa dificultar o acesso até eles);

| Instalados entre 20 cme 1,60 m de altura,
medindo do piso a parte superior do aparelho;

"1 Nao devendo o usuario percorrer mais do que
15 ou 20m para pegar um extintor.

CUIDADOS COM OS EXTINTORIS

[ Instalar o extintor em local visivel e sinalizado;

[ O extintor ndo devera ser instalado em escadas,
portas e rotas de fuga;

10 extintor devera ser instalado na parede ou
colocado em suportes de piso;

10 lacre nao podera estar rompido;

10 manémetro devera indicar a carga.



Agente extintor
10 litros de agua

Tempo de descarga
60 a 70 segundos

Alcance do jato
9 a 11 metros

Central de Cursos

EXTINTORES PORTATEIS

do Brasil B

Agente extintor
Gas Carbénico

Tempo de descarga
10 a 22 segundos

Temperatura
-70°C

Alcance do jato
1,5 metros

Agente extintor
Bicarbonato de
sodio/potassio
Estearatosdnti-
higroscépio)

Tempo de descarga
8 a 22 segundos

Gas propelente
Nitrogénio

Alcance do jato
4 a 8 metros

Agente extintor
P6 ABC

Tempo de descarga
8 a 15 segundos

Indicado: Classes A, Be C
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EXTINTORES - MANUSEIO E OPERAGAO

1. Identifique a Classe de

Incéndio 2. Verifique o Extintor

3. Rompa a Trava 4. Aponte para a Base

do Fogo

5. Aperte o Gatilho 6. Varredura
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HIDRANTES

Dispositivo especial de tomadas de agua para alimentar as mangueiras.

Os Hidrantes servem para combater incéndio de maior porte € ndo apenas principios, como
no caso dos Extintores.

Para operar um hidrante devemos ter uma equipe composta por no minimo trés brigadistas,
dos quais um tera a fungdo de controlar o registro de abertura e o acionamento da bomba.
Os outros terdo a missdo de manusear a mangueira.
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MANGUEIRAS MANUSEIO E OPERACAO

1. Abra o Abrigo 2. Estique a Mangueira

3. Engate as Conexoes 4. Aponte para o Fogo

. Movi t \V/
5. Abra o Registro 6. Movimentos de Varredura
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SISTEMAS AUTOMATICOS - SPRINKLERS

Dispositivo anti-incéndio comercial, composto de um pequeno bulbo pléstico
vermelho do qual, derretendo-se na presenca de incéndio, liberara agua
especialmente encanada, sobre uma pequena roseta metédlica, cujo design
espalhard essa mesma agua na forma de uma chuveirada potente e que atingira
uma grande area sob seu entorno, numa tentativa de apagar ou retardar as

chamas, até a chegada dos Bombeiros.

Comventional Pendent

Recessed Pendent

Recessen_l Pendent Concealed Horizontal Sidewall Concealed Pendent
s i
k)
S
AMPOLA DE VIDRO

Temperaturas / Coloragdo
57°c -
68°c ~— °  Vermelho
79° ¢ -
93°¢ —* Verde
141°c Azul
182°¢c —* Roxo

183°¢ — Preto
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PROTECAO CONTRA INCENDIO

Sdo exigéncias de protecdo em uma edificagdo, que objetivam a ndo propagacao de
um incéndio.

vPROTEGAO PASSIVA

Elementos construtivos que procuram impedir ou reduzir a propagagdo de incéndio,
bem como resistir a sua acao.

CONSTRUCAO
INCOMBUSTIVEL

CONSTRUCAO
RESISTENTE AO FOGO

= COMPARTIMENTACAO
‘_ VERTICAL OU
A - HORIZONTAL

(et =

laje resistente ac fagaf

baixos: chamas
rentes afachada afastadas dafachada

ISOLAMENTO
DE RISCO
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PROTECAO CONTRA INCENDIO

vPROTECAO ATIVA

Elementos complementares da edificacdo que visam suprimir o incéndio assim que ele

ocorra.

EXTINTORES
DE INCENDIO

S @ ®  SPRINKLERS
== == (CHUVEIROS

W‘%!ﬁ? “’} e ) ) .
K} % AUTOMATICOS)
¥F = A

DETECTORES DE

i‘I = '/ ) FUMACA

HIDRANTES

ALARMES DE
INCENDIO
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SAIDAS DE EMERGENCIA (NBR 9077)

Saida de emergéncia € o caminho continuo protegido, com acesso a via publica.

ESCADAS

Minimo 1,10m de largura.
Corrimaos continuos em
ambos os lados.

Piso incombustivel e
antiderrapante.

Podem ser do tipo normal,
enclausurada e a prova de

fumaga.
@

P

CORREDORES
Minimo 1,10m de
largura.
Desimpedidos, sem
obstéaculos.

Piso incombustivel e
antiderrapante.

RAMPAS

Obrigatdrias em prédios
publicos e hospitais.
Minimo de 1,10m de
largura.

Minimo de 2,20m de

largura em hospitais.
Inclinacdo maxima d

C
102, (24

PORTAS

Abertura no sentido de
fuga em locais com
capacidade para mais de
50 pessoas.

ILUMINACAO
[luminar os acessos e
corpos das escadas.

Um dispositivo a cada 8
metros.

SAIDA DE
SAIDA

W<
=1

SINALIZACAO
Indicam o caminho
para a

saida.

Acima das portas de
saida.

Nos corredores de
acesso.




(N Y I O
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ACOES PREVENTIVAS

Armazene produtos inflamaveis em locais apropriados.! |
Instale o botijdo de gas do lado externo.!

Realize a manutengdo periddica do aquecedor a gas.!

Nao permita que criangas brinquem com fdésforos e isqueiros. ' |
Nao fume quando estiver na cama. ' |

Permaneca na cozinha enquanto houver chamas no fogao. '
Faca a revisdo de painéis elétricos periodicamente. Atendendo
NR-101]

Nao sobrecarregue o sistema elétrico. !

Apague velas quando sair do ambiente. !

Deixe aquecedores distantes de materiais combustiveis. !
Deixe aquecedores distantes de materiais combustiveis. |
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PLANO DE FUGA (NBR 15219)

Tempo: até¢ 5 minutos para o abandono total da edificacdo

Feche as portas Conhega as rotas de Permanecga abaixado.
fuga.

Nao fique parado,
Verifique se ha mais

pessoas.

Nao use o elevador
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METODO DE EXTINGAO DO FOGO PARA
PESSOAS EM CHAMAS

Deite a vitima no chio.

Peca que cubra o rosto.

Peca que role no chao.

Abafe com cobertor
e/ou jogue agua.

COMO ACIONAR O CORPO DE BOMBEIROS

EM CASO DE BLOQUEIO PELO INCENDIO

Em caso de incéndio ou vazamento de produtos quiigicessara Bombeiros
Imediatamente.

Mantenha a calma.![ |

Informe seu nome ¢ telefone. (|

Informe o que estd acontecendo.

Informe o endereco e como chegar mais rapido. ! |

Passe o méximo de informagdes para que o socorro mais adequado! |
seja prontamente encaminhado.
Sinalize o local na chegada do socorro. !

(I
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ACIONAMENTO DOS BOMBEIROS

Ligue para o servigo
de emergéncia (193) e
informe Va até a janela e acene com

sua localizagdo. algo claro

Cubra o rosto com
um pano

Nao salte, qualquer
umedecido. salto de plano levado
pode ser fatal.
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Um dos maiores marcos da humanidade foi, sem duvida, o dominio do fogo pelo ser humano. A partir
dai ele pode se aquecer, cozinhar os alimentos e fundir o metal para a fabricacdo de utensilios e
maquinas, tornando desta forma possivel o desenvolvimento.

O fogo, do ponto de vista acima descrito nos é benéfico e de real necessidade, porém a partir do
momento que nos foge do controle passa a ser causador de danos as propriedades, pessoas e meio
ambiente.

Ainda hoje, quando o fogo ameaca, a reagdo do homem moderno ¢ idéntica a dos primitivos: FUGIR.
O homem primitivo fugia por desconhecer a natureza do fogo, ja o homem moderno conhece as
origens do fogo, sabe que se trata de um fendmeno quimico e também conhece todas as maneiras de
combaté-lo.

Todos nés sabemos que fugir é a atitude mais errada pois:

O fogo sempre comecga pequeno, com exce¢do das grandes explosées;

O homem conhece a natureza do fogo e possui os equipamentos necessarios para combaté-lo.

Nada como uma Brigada de Incéndio bem treinada para definir os caminhos que o fogo pode tomar.

Pela sua rapidez de intervencdo na primeira fase do incéndio, podera conter as chamas que em
segunda instancia poderiam gerar graves consequéncias.

Somente a Brigada de Incéndio conhece realmente as instalagdes, perigos especificos e meios de
extincdo de que a empresa dispde, e sabe como proceder para salvar vidas e o patrimonio.

Elas sao de real importancia em edificacdes comerciais, residenciais, publicos, centros comerciais e
especialmente nas industrias, ajudando sobremaneira em incéndios de vulto especialmente pelos
conhecimentos das particularidades das instalagdes, processos e produtos manipulados.

Vamos treina-los para que sejam brigadistas atuantes, com bons conhecimentos das técnicas de
prevencdo e combate sinistros e técnicas de primeiros socorros, melhorando a cada dia seu
desempenho como profissionais, cidadaos e desenvolver em todos o espirito de trabalho em grupo,
fundamental para se realizar o controle das emergéncias, tanto no local de trabalho como na
comunidade.

BOM TREINAMENTO!
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